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Durante los ultimos 4 anos 22
hospitales de la Comunidad
de Madrid han participado
aportando datos al RNFC
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Datos de participacion de hospitales , .
. Il C. de Madrid Total Nacional
de Madrid en el RNFC
Numero de casos Respecto a Numero de hospitales Respecto a
enviados media nacional que participan media nacional
Ranking Ranking
2017 (30.3%) 6.143 1 2017 (25%) 52 1
2018 RN (27.9%) 13.181 1 2018 (25%) 80 1
2019 (287%) 11.431 1 2019 (23,6%) 72 1
2020 IENAFH (37.6%) 7.208 1 2020 (27.7%) 54 1

PARTICIPACION DE
LOS HOSPITALES DE LA

COMUNIDAD
DE MADRID

EN EL REGISTRO
NACIONAL DE
FRACTURAS DE
CADERA (RNFC)

n grupo de trabajo voluntario
' 'y multidisciplinar de 80
hospitales ha implantado
en Espana una auditoria llamada
RNFC para mejorar la asistencia

de los pacientes mayores que
ingresan con fractura de cadera.

Se presentan en este documento
los datos de los hospitales de
Madrid en comparacion con la
media nacional, recogidos en la
base de datos del RNFC.
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VARIABLES DEL RNFC RELACIONADAS CON LA GESTION SANITARIA

(recogidas en el Observatorio de resultados de Madrid y en el RNFC)
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La estancia media se ha reducido a lo largo de los 4 anos en los hospitales
de Madrid participantes en el RNFC, aunque en todos los periodos se

mantiene superior a la media nacional.

Porcentaje de Respecto a
mortalidad hospitalaria media nacional
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Tiempo transcurrido desde el ingreso hasta la
intervencion quirurgica

Porcentaje de pacientes Respecto a
intervenidos en las 1% 48h. media nacional
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El porcentaje de pacientes intervenidos en las primeras 48 horas ha
aumentado en ambas poblaciones, aunque con mejores resultados en
los hospitales de la Comunidad de Madrid.

Porcentaje de Respecto a
mortalidad a 30 dias media nacional
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Evolucion Indicadores RNFC

® Pacientes sentados 24h. despues de la cirugia (%) e Pacientes con tratamiento osteoprotector al alta (%)
e Pacientes que deambulan a 30 dias (%) e Estancia hospitalaria (dias)
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Tanto a nivel nacional como en Madrid, todos los indicadores mantienen una La evolucion de los indicadores en la Comunidad de Madrid se situa
mejora progresiva. Se intervieneny movilizan antes, se trata mejor la osteoporosis ligeramente por encima de la media nacional en lo que se refiere a cirugia
y se ha reducido la estancia y las Ulceras por presion. precozy sedestacion al dia siguiente de la cirugia. También se encuentra por

encima de los datos nacionales el porcentaje de pacientes con tratamiento
osteoprotector al alta.

PUNTOS FUERTES: PUNTOS DEBILES:
Elevada participacion (1/3 del RNFC) @ Mayor estancia hospitalaria
Mayor reduccion de la demora quirurgica @ Mayor mortalidad hospitalaria y a 30 dias
Movilizacion mas precoz @ Peor dembulacion a 30 dias

Mayor colaboracion entre clinicos y traumatologos
(99.3% frente al 89,9% a nivel nacional)

Mayor tratamiento osteoprotector

Mayor derivacion a Unidad de Rehabilitacion
(Alrededor de un 2% mas)



Estimacion de ahorro anual en base a la
evolucion de los indicadores del RNFC

(comparativa de 2017 a 2020)

En millonesde € mm C. de Madrid Total Nacional
7,45 millones de €/afo 28,91 millones de €/ano
% Ahorro millones €/afio
Reduccion 1,6 dias
Nacional| Madrid Estancia Hospitalaria 18,72
wx | g | Aamento fto [ o028
Osteoprotector D28 0,56
3.2% 42% Menor derivacion 770
aresidencias n !
1.3% 8.2% Reduccion de lesiones 103
por presion . !

=) El 25% de los hospitales y el 30% de los casos del RNFC proceden de la
Comunidad de Madrid.

=) Laevolucion de los indicadores de calidad del RNFC, tanto en Madrid como a
nivel nacional, ofrecen una clara mejora en la calidad asistencial.

=) Madrid tiene mejores resultados que la media nacional en demora quirurgica,
tratamiento osteoprotector y movilizacion precoz, con estancia hospitalaria
algo mas larga.

Se observa una gran variabilidad entre hospitales y entre comunidades, tanto
en los resultados hospitalarios, como al mes de la fractura.

Se estima que la mejora progresiva de la atencion al paciente con fractura
de cadera, a la que esta contribuyendo el RNFC, puede suponer un ahorro
superior a 7 millones de euros anuales en la Comunidad de Madrid.



